
平成２８年度 産業看護職研修会 （看護職限定の研修です） 

研修会のご案内 

                     独立行政法人 労働者健康安全機構 

 岩手産業保健総合支援センター 
 
岩手産業保健総合支援センターでは、日本産業衛生学会 東北地方会 産業看護職部会との連携

により、産業看護職を対象とする研修会を開催します。是非ご参加ください。 

開催日時  ９月４日（日）１３時３０分～１６時００分 (開場は、１３時００分) 

開催場所 盛岡市  アイーナ ７階  岩手県立大学アイーナキャンパス学習室４ 

 

テーマ：ストレスに対するセルフケアの指導内容について  

講師 東京医科大学医学部看護学科 教授 黒田 真理子 先生 

 

 

 

 

 

 受講者募集要項  

１ 対 象 者  産業看護職（限定の研修です） 

２ 募集定員  ３0 名 （募集定員を超え次第申込みを締め切らせていただきます。） 

３  受 講 料  無料 

４ 申込方法  下記申込書に必要事項を記載して FAX（０１９－621-5367）して 

いただくか、ホームページ（URL http://www.iwates.johas.go.jp/） 

のメールフォームから岩手産業保健総合支援センターへお申込み下さい。 
 

 申 込 書  

岩手産業保健総合支援センター ℡ 019-621-5366     FAX  019-621-5367  

事
業
所
名 

 

 

 
連 

   

絡 

 

先 

 

電話 

   （    ）     

 

FAX 

   （    ）     

職 

 

名 

□衛生管理者 

□安全衛生担当者 

□人事労務担当者 

□看護師、保健師 

□事業主 

□その他（     ） 

氏 

名 

 

･･････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 
岩手産業保健総合支援センター記入欄 

※この申込書は、当センターの研修等事業運営のためにのみ使用し、第三者へ提供することはありません。 
 

 

 注）受講の申し込みは、日本産業衛生学会 東北地方会 産業看護職部会でも受け付けております。 
  岩手医科大学健康管理センター内（☎０１９－６５１－５１１１内線５０１９） 

参加申込を№    で受け付けました。この返信をもって受講票に代えます。 
★欠席の場合は早めにご連絡ください 

 昨年１２月から制度化されたストレスチェックが制度化されましたが、ストレスを抱えている

人に対するセルフケアの実施について困っていることはありませんか。 

今回は、東京医科大学の黒田教授の御協力で研修会を開催いたします。 

http://www.iwates.johas.go.jp/

