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◎他団体の相談窓口
団体名

社会福祉法人
岩手県社会福祉協議会

岩手労働局

（特別労働相談窓口）

岩手弁護士会

岩手県立県民生活センター

岩手県社会保険労務士会

年金機構

岩手県精神保健福祉センター

保健所

法律相談センター　（　019-623-5005　）　平日　9：00-17：00

・消費生活相談　（　019-624-2209　）　平日　9：00-17：30
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 土日　10：00-16：00
・交通事故相談　（　019-623-5035　）　平日　9：00-17：30

総合労働相談　（　019-651-2373　）　第１、３水曜日　13：00-16：00

盛岡年金事務所　019-623-6211
宮古年金事務所　0193-62-1963
花巻年金事務所　0198-23-3351
二戸年金事務所　0195-23-4111
一関年金事務所　0191-23-4246

いずれも平日　8：30-17：15
・窓口相談は予約が必要な場合があります。
・詳しくはホームページで確認してください。

災害時ストレス健康相談　（　019-629-9617　）　平日　9：00-16：30

県央保健所　（　019-629-6588　）
奥州保健所　（　0197-48-2422　）
中部保健所　（　0198-41-5405　）
一関保健所　（　0191-26-1412　）
釜石保健所　（　0193-27-5523　）
宮古保健所　（　0193-64-2218　）
大船渡保健所　（　0192-22-9814　）
久慈保健所　（　0194-53-4987　）
二戸保健所　（　0195-23-9202　）

いずれも平日　8：30-17：15

台風１９号災害相談窓口一覧
令和元年１１月２０日現在

担当部署（電話番号）　開設時間

・台風19号による災害ボランティアセンターに関すること
　電話　019-637-4483
・台風19号により被災した世帯に対する生活福祉資金の貸し付けに関すること
　電話　019-637-4496

総合労働相談ダイヤル　0120-980-783、019-604-3002

盛岡労働基準監督署　019-604‐2530
宮古労働基準監督署　0193-62-6455
釜石労働基準監督署　0193-23-0651
花巻労働基準監督署　0198-23-5231
一関労働基準監督署　0191-23-4125
大船渡労働基準監督署　0192-26-5231
二戸労働基準監督署　0195-23-4131

盛岡公共職業安定所　019-651-8811（総合案内）
盛岡公共職業安定所沼宮内出張所　0195-62-2139
釜石公共職業安定所　0193-23-8609
釜石公共職業安定所遠野出張所　0198-62-2842
宮古公共職業安定所　0193-63-8609
花巻公共職業安定所　0198-23-5118
一関公共職業安定所　0191-23-4135
水沢公共職業安定所　0197-24-8609
北上公共職業安定所　0197-63-3314
大船渡公共職業安定所　0192-27-4165
二戸公共職業安定所　0195-23-3341
久慈公共職業安定所　0194-53-3374

いずれも平日　8時30分～17時15分

http://www.iwate-shakyo.or.jp/
http://www.iwate-shakyo.or.jp/
https://jsite.mhlw.go.jp/iwate-roudoukyoku/home.html
https://jsite.mhlw.go.jp/iwate-roudoukyoku/content/contents/typhoon19soudanmadoguchi.pdf
http://www.iwateba.jp/
http://www.kokusen.go.jp/map/03/center0006.html
https://www.iwate-sr.jp/
https://www.nenkin.go.jp/section/soudan/iwate/index.html
https://www.pref.iwate.jp/seishinhoken/annai/1015899.html
https://www.pref.iwate.jp/kurashikankyou/anzenanshin/seikatsueisei/1004583.html

