
□■労働衛生対策等研修会のご案内■□
【事例検討会】

テーマ：メンタルヘルス不調者の

職場復帰支援について学ぶ その４
こんなときどうする？事例検討１

講師：産業保健相談員 藤井 由里
【精神保健福祉士、臨床心理士】

開催日時 令和６年１１月２０日（水）
13：30～16：00（開場は、13：00）

開催場所 盛岡市 アイーナ 8階 810研修室

対 象 者 衛生管理者、衛生推進者、保健師、
看護師、人事労務担当者、事業主 他

募集定員

受 講 料 無料

申込方法

会場参加 20名
（※事例検討会のため会場参加のみとなります。）
（募集定員を超え次第申込みを締め切らせていただきます。）

QRコードからもどうぞ

◆ 職場復帰支援について学ぶ５回シリーズの４回目です。
◆ メンタルヘルス不調の労働者への対応に関わる皆様が職場で直面し得る様々な事例について、参加者
の皆様で問題点や対応方法を検討し学ぶ研修です。講演を聞くだけではなく、事例を基に「こういう時困
るよね」「こんな時どう対応すれば良いの」「こういう方法があるかも」ということを衛生管理者や人事
労務担当等、異なる会社で同じ立場で奮闘されている方と話し合うことができる貴重な研修です。研修
を受講し、今お悩みの事案の解決のヒントを得たり、対応方法の引き出しを増やしませんか。


