
メンタルヘルス対策研修

８月２０日（水）13：30～16：00
（開場 13：00）

盛岡市 アイーナ８階 802会議室

※７月申込受付開始となります。

岩手産保ホームページ ⇒「研修お申込フォーム」からお申込み
下さい。なお、会場参加の方には、受講票をお送りいたしますので、研修会
当日会場受付で提示願います。

申込方法

事業主、衛生管理者、衛生推進者、保健師、看護師、人事労務担当者 他

会場参加 20名 / Web参加 20名
※定員を超え次第申込を締め切らせていただきます。

対象者:

◆研修概要◆
職場復帰支援について学ぶ５回シリーズの２回目です。
今回は「職場復帰可否の判断及び職場復帰支援プランの立て方」や「最終的な職場復帰の決定」

について説明します。「休職していた労働者が職場復帰可能との診断書を持ってきたけど、そのま
ま復帰させて良いの？」、「職場の復帰って誰が決めるの？」など、休職者の職場復帰については
様々な悩みが生じます。
研修では、過去の相談・支援事例を元に、具体的な対応方法等について説明します。今お悩みの

担当者だけではなく、今後に備えるために学びたいという方など、幅広い方のご参加をお待ちして
います。１回目の研修に参加されていない方のご参加もお待ちしております。

講師：産業保健相談員 藤井 由里 （精神保健福祉士、臨床心理士）

職場復帰支援の実践！
復帰判断と支援プランの立て方

開催日時

定 員:

QRコードからもどうぞ


