
６月１日（月）

13：30～16：30（開場13：00）

会場

盛岡市 キオクシアアイーナ
８階 802会議室

職場でメンタルヘルス不調者が発生
した場合の基本的な対応

（コミュニケーション）

～同僚としての不調者への接し方、コミュニケーション～

岩手産保ホームページ ⇒「研修お申込フォーム」からお申込
み下さい。なお、会場参加の方には、受講票をお送りいたしますので、研
修会当日会場受付で提示願います。

申込方法

※５月申込受付開始となります。

事業主、衛生管理者、衛生推進者、保健師、看護師、人事労務担当者 他

会場参加 20名 Web参加 20名
※定員を超え次第申込を締め切らせていただきます。

※研修方法研修方法についてのお知らせです。（2026.5.18改定）
・個人のシートワークをします。
・グループワークは行いません。
・講師より、受講される皆様へ問いかけをする場合もございます。


