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	岩手産業保健総合支援センター
	参加費　無料
	定員　会場・WEB　各２０名


	１.女性特有の健康課題への取組み  2.女性労働者のためのメンタル支援の実践法
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	13：30‐16：00
	１.女性特有の健康課題への取組み
	川村　花恵先生

	2.女性労働者のためのメンタル支援の実践法
	福本　健太郎先生




