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1.喫煙対策

岩手産業保健総合支援センター

職場でできる喫煙率低下のための取り組み

開催要項

日時 2026

定員 会場

参加費 無料

会場 盛岡市　キオクシアアイーナ8階　802会議室

対象者 事業 主 、 衛 生 管 理 者 、 衛 生 推 進 者 、 保 健 師 、 
看 護
師
、人
事
労
務
担
当
者
他

お申込み方法

岩手産保ホームページ  ⇒「研修・セミナー」⇒「研修お申込みフォーム」からお申込み下さ
い。なお、会場参加の方には、受講票をお送りいたしますので、研修会当日会場受付で提示願
います。下記QRコードからもどうぞ。

講師

2.過重労働による健康障害防止対策　
　（脳・心臓疾患、腎疾患対策）
過重労働、長時間労働対策も踏まえた、脳・心臓疾患、腎疾患対策

1.産業保健相談員　
　［(公財)岩手県予防医学協会　産業保健支援部長　医学博士］

立身　政信

2.産業保健相談員　
　［特定医療法人 盛岡つなぎ温泉病院
診療部長］

大澤　正樹

12 2/ 水 13：30-16：00

20名 WEB 20名
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